Clara MARTIN

Technicienne audiovisuelle polyvalente

COORDONNEES

= 04/04/2002 (24 ans)
mclara.cm84@gmail.com
+33 (0) 6 67 24 82 89

Rouen rive gauche, 76100 Rouen,
Normandie, France

Permis B + véhicule
https://www.linkedin.com/in/clara
-martin3/

B Y /AR

PROJETS AUDIOVISUELS

Court-métrage — Projet personnel de
réalisation (en cours) — 2026
e Réalisation compléte : écriture,
tournage, montage, étalonnage
e Développement d’un récit autour
de la santé mentale
e Travail sur I'immersion sonore et
émotionnelle
e Direction artistique et narration
visuelle
Portfolio : https://clara3-martin.fr

COMPETENCES

e Audiovisuel : tournage, lumiére,
son, montage, étalonnage, mixage
audio, motion design

Photographie : prise de vue en
studio, en extérieur, composition,
retouche

Graphisme : conception d’identités
visuelles, affiches, illustrations,
visuels réseaux sociaux, supports
de communication

Logiciels : Premiere Pro, After
Effects, Audition, Animate,
Photoshop, Lightroom, Illustrator,
InDesgin, Figma

Soft skills : créativité, rigueur,
curiosité, esprit d’analyse, travail
en équipe, autonomie

LANGUES
e Francais : Langue maternelle
e Anglais : B1

e Espagnol : A2

PROFIL

Diplomée d’un Mastére audiovisuel avec 3 ans d’expérience en vidéo,
motion design, graphisme, j’ai réalisé plus de 20 projets renfor¢ant la
visibilité des entreprises. Profondément investie, je transforme les idées
en contenus visuels marquants.

EXPERIENCES

Journaliste reporter d’images

France 3 Normandie, Rouen, 76 — Journée d’immersion
e Découverte des métiers de la production audiovisuelle
e Observation du processus de tournage et de montage
e Echanges avec les équipes de journalistes et techniciens

Apprentie chargée de communication ao(lt 2022 — octobre 2025
Novatice Technologies, Bois-Guillaume, 76 — Contrat en alternance
e Réalisation et conception de vidéos variées : tutoriels,
présentations produits, interviews clients, vidéos
événementielles et de sensibilisation, avec créations graphiques
et animations (logos, intros/outros, scénarisations)

Opératrice logistique février 2022 —juillet 2025
Lidl, Honguemare-Guenouville, 27 — Job étudiant

e Travail en environnement logistique exigeant

e Gestion du rythme et respect des procédures

o Développement de la rigueur, de I'autonomie et de I'organisation

avril 2022 —juin 2022

novembre 2025

Stagiaire webmaster
Carsat Normandie, Rouen, 76 — Stage
e Conception de supports visuels variés : affiches et kakemonos
pour événements, infographies et barometres, illustrations et
documents imprimés pour la communication interne et externe

FORMATIONS

Formation continue : Montage vidéo 2025 - 2026
EDAA, a distance

Masteére : Expert du Design Numérique 2023 - 2025

option audiovisuel
Need For School, Rouen, 76 — Mention trés bien — Majore de promo

Bachelor : Chargée de Projet Numérique 2022 - 2023
spécialisation audiovisuel

Need For School, Rouen, 76 — Mention bien

DUT : Métiers du Multimédia et de I'Internet 2020 - 2022

Université de Rouen, Site d’Elbeuf, 76 — Mention bien

CENTRES D’INTERET

e Audiovisuel : transmettre des messages et des émotions grace a
la vidéo

e Photographie : capturer des instants et raconter des histoires en
une image

e Graphisme : concevoir des visuels pour enrichir mes
compositions animées

e Casse-tétes : stimule ma réflexion et ma rigueur

e Sport: m'apprend la discipline, et la gestion de I'effort



